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Учебный план основного общего образования на 2024-2025 годы  (ФГОС-2021) 

 

Учебный план основного общего образования (ФГОС) обеспечивает реализацию 
основной образовательной программы   основного   общего   образования,   

составленной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897), федеральной 
образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 370, определяет общий объем нагрузки и объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 
В 2024/2025 учебном году данный учебный план реализуется в V-IХ классах. 

 
Особенности учебного плана для V-IХ классов на 2024/2025 учебный год 

Частью учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются: 

• определение дополнительных часов на изучение учебного предмета 

«История» (0,5 часа в неделю в  классе IХ) с целью изучения модуля 
«Введение в новейшую историю России». 

• определение дополнительных часов на изучение учебных предметов 
«Информатика» (1 час в неделю в V классе, 0,5 часа в неделю в VI 

классе) с целью формирования ИКТ-компетентности; 
совершенствования знаний современных технологий, в том числе 

программирования. 
• Определение дополнительной внеаудиторной нагрузки за счёт часов 

внеурочной деятельности на изучение курса «Спортивные игры» (по 1 
часу в V-IХ классах) с целью удовлетворения потребности в физической 
активности обучающихся 

• определение дополнительных часов на изучение элективного курса «За 
страницами учебника математики» (0,5 часа в неделю в V классе, 0,5 

часа в неделю в VIII классе, 0,5 часа в неделю в IХ классе) с целью 

работы по предмету математика в практикоориентированном формате. 
• определение дополнительных часов на изучение элективного курса 

«Основы финансовой грамотности» (0,5 часа в неделю в V классе, 0,5 

часа в неделю в VI классе, 1 час в неделю в VII классе) с целью 

формирования представления школьников о финансовых системах, 
личных финансах, формами и методами управления финансами. 

• определение дополнительных часов на изучение элективного курса 
«Функциональная грамотность» (1 час в неделю в VII классе, 1 час в 
неделю в VIII классе) с целью развития навыков: успешного решения 
бытовых проблем, эффективного общения в различных социальных 
ситуациях, построения связей между разными предметами, применения 
знаний на практике. 

 
 

Внеурочная деятельность для V-IХ классов в 2024/2025 учебном году 

МБОУ СОШ с.Костромское самостоятельно разрабатывает и утверждает план 
внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 
учитывается при определении недельной нагрузки обучающихся. 



План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности, определяет состав и структуру направлений, формы организации, 
объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 

часов за пять лет обучения, в год 

– не более 350 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. 
Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как художественные, культурологические, филологические, 
хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, 
юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные 
общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, военно-патриотические объединения и т.д. 
 

 План внеурочной деятельности является неотъёмлемым приложением к 
настоящему учебному плану. 

  



Недельный учебный план основного общего образования 

МБОУ СОШ с.Костромское 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
Аудиторная нагрузка 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Всего обязательная часть 27 29 30 31 32 149 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ: 
(Учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные) 

Аудиторная нагрузка 

Элективный курс «Основы финансовой грамотности» 0,5 0,5 1   2 

История     0,5 0,5 

Информатика 1 0,5    1,5 

Элективный курс «Функциональная грамотность»    0,5  0,5 

Элективный курс «Спортивные игры»   1 1  2 

Элективный курс «За страницами учебника математики» 0,5   0,5 0,5 1,5 

ИТОГО аудиторная учебная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной неделе 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО внеаудиторная учебная нагрузка 1 1   1 3 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 
Внеурочная деятельность 4 5 4 5 5 45 

В т.ч. «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 4 

 

 

*Внеаудиторные учебные занятия проводятся во внеурочной форме с целью удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении, для 
увеличения двигательной активности обучающихся (рекомендации СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях", п. 10.20, 10.21) 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план основного общего образования 

МБОУ СОШ с.Костромское 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всег
о 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
Аудиторная нагрузка 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные предметы История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные предметы Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

34 34    68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   34 34 68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Всего обязательная часть 922 986 1020 1054 1088 5070 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ: 
(Учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные) 

Аудиторная нагрузка 

Элективный курс «Основы финансовой грамотности» 17 17 34   68 

История     17 17 

Элективный курс «За страницами учебника математики»    17 17 17 

ИТОГО аудиторная учебная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной неделе 986 1020 1088 1122 1122 5338 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 
Внеурочная деятельность 136 170 136 170 170 782 

В т.ч. «Разговоры о важном» 34 34 34 34 34 170 

Россия – мои горизонты  34 34 34 34 136 
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