
ПРОСТЫЕ ШАГИ 
К ФИНАНСОВОЙ НЕЗАВИСИМОСТИ 
И БЛАГОПОЛУЧИЮ
ОТКРЫТЫЙ УРОК
ДЛЯ УЧЕНИКОВ 10-11 КЛАССОВ СРЕДНИХ ШКОЛ



ГОСУДАРСТВО И ГРАЖДАНЕ

1 Цель каждого из нас – жить лучше

2 Государство также заинтересовано
в том, чтобы мы жили лучше

3
Государство создает условия для
нормального существования общества

- Берёт на себя решение задач, которые
граждане не могут решать самостоятельно

- Несёт расходы

4
Для покрытия этих расходов
государству требуются денежные ресурсы

- Основной источник – налоги



ТЕОРИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ДОГОВОРА

ГОСУДАРСТВО ОБЩЕСТВО

ЗАЩИТА (армия, полиция), 
СТАБИЛЬНОСТЬ (социальные выплаты, пенсии), 
СОЦИАЛЬНЫЕ БЛАГА (школы, вузы, больницы, дороги)

НАЛОГИ

Английский философ, основатель 
теории общественного договора

ДЖОН ЛОКК
(1632 – 1704)



ЧТО ОБЕСПЕЧИВАЕТ
ГОСУДАРСТВО?

- Обучение в детском саду
- Обучение в школе
- Высшее образование по конкурсу
- Посещение некоторых музеев и 

театров

ДЕТЯМ

- МРОТ
- Выплаты в связи с временной

нетрудоспособностью
- Дешевые кредиты на покупку

жилья для некоторых категорий 
граждан

- Выплаты в связи с рождением
ребенка

ВЗРОСЛЫМ

- Пенсии
- Освобождение от уплаты

некоторых налогов
- Льготы для проезда на

транспорте

ПОЖИЛЫМ

- Медицинское обслуживание
- Защита прав и безопасность благодаря работе правоохранительных органов
- Пожарная охрана, МЧС
- Дороги

ВСЕМ



ВЗАИМНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

НАЛОГИ

ОБМЕН

ГОСУДАРСТВО ГРАЖДАНИН ИЛИ ПРЕДПРИЯТИЕ

ПОДДЕРЖКА



ФИНАНСОВОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ
Задача по достижению благополучия, и в первую
очередь – финансового, лежит на самих гражданах

Достичь его можно разными способами, однако
важно следовать правильной логике поведения

А
B

1 Иметь возможность купить всё, что ты хочешь

2 Ни от кого не зависеть в денежном плане

3 Не иметь никаких долгов

Что значит быть финансово благополучным человеком?



ФИНАНСОВОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ
Финансово благополучный человек имеет достаточно денежных ресурсов, чтобы оплачивать
необходимые расходы и достигать финансовых целей:

НАЛОГИ

КВАРТПЛАТА

ПОКУПКА ПЕРВОСТЕПЕННЫХ
ПРОДУКТОВ И ОДЕЖДЫ

САМОРАЗВИТИЕ

ОБРАЗОВАНИЕ

ХОББИ

ПУТЕШЕСТВИЯ



«ПИРАМИДА
ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

ИНВЕСТИРОВАНИЕ

СОХРАНЕНИЕ СВОИХ ДЕНЕГ

СБЕРЕЖЕНИЯ И ПОДУШКА БЕЗОПАСНОСТИ

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ И ПОТРЕБЛЕНИЕ

РИСК

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

ЗНАНИЯ
И

КОМПЕТЕНЦИИ



ПРИНЯТИЕ ФИНАНСОВЫХ РЕШЕНИЙ

В своей жизни мы постоянно принимаем финансовые решения о том, как зарабатывать, сберегать
и тратить деньги

1
Вы уже зарабатываете самостоятельно?

A. ДА
B. НЕТ

2
Сберегаете ли вы заработанные деньги?

A. ДА
B. НЕТ

3
Каким образом вы сберегаете свои деньги?

A. ХРАНЮ ДОМА
B. НАКАПЛИВАЮ НА СЧЕТЕ В БАНКЕ
C. ИНЫМ ОБРАЗОМ



ЛИЧНОЕ ФИНАНСОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Чтобы достичь финансового благополучия, важно искать наиболее эффективные
финансовые решения

1
Занимается ли ваша семья финансовым
планированием?

A. ДА
B. НЕТ

2
Вовлечены ли вы в процесс семейного финансового
планирования (по крайней мере, по вопросам, 
касающимся лично вас)?
A. ДА
B. НЕТ

3
Занимаетесь ли вы сами личным финансовым
планированием?

A. ДА
B. НЕТ



ЛИЧНОЕ ФИНАНСОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
БЮДЖЕТ – это финансовый план (семьи, предприятия, государства).

Как составить бюджет?

Спланировать свои будущие доходы

А
Составить список будущих расходов

B

ТОЛЬКО В ЭТОЙ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ!
ПЕРВИЧНЫ ВАШИ ПОТЕНЦИАЛЬНЫЕ ДОХОДЫ, А НЕ ЖЕЛАЕМЫЕ РАСХОДЫ.



ЛИЧНОЕ ФИНАНСОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
ПЛАНИРУЙТЕ СВОИ ДОХОДЫ

Все ли возможности используются?

Как можно увеличить доходы?

ПОЛЬЗУЙТЕСЬ СПЕЦИАЛЬНЫМИ
ПРИЛОЖЕНИЯМИ И ПРОГРАММАМИ

КОНТРОЛИРУЙТЕ СВОИ РАСХОДЫ

Как и на что вы тратите деньги?

Насколько необходимы и эффективны 
эти траты?

Можно ли снизить свои расходы?



ЛИЧНОЕ ФИНАНСОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

ШАГ №0. ПОДУМАЙТЕ НАД СВОИМИ ФИНАНСОВЫМИ ЦЕЛЯМИ

Насколько оправдана финансовая цель?

ВАЖНО ПРИНИМАТЬ ОСОЗНАННЫЕ ФИНАНСОВЫЕ РЕШЕНИЯ!

Делать это может только финансово грамотный человек

МЕТОДИКА ПЯТИ «ПОЧЕМУ»

Последовательно задавая себе пять раз вопрос
«Почему я хочу это сделать?», можно легко
разобраться в своих побудительных мотивах



ЛИЧНОЕ ФИНАНСОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
ВАШ КАПИТАЛ

ФИНАНСОВЫЙ
ДЕНЬГИ, ИМУЩЕСТВО, ЦЕННЫЕ БУМАГИ И Т.П. 

ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ
НАВЫКИ, УМЕНИЯ, ЗНАНИЯ И Т.П.

СОЦИАЛЬНЫЙ
ЗНАКОМСТВА, СВЯЗИ, РЕПУТАЦИЯ И Т.П.

МОЖНО ПОТЕРЯТЬ

ВСЕГДА
ОСТАНЕТСЯ С ВАМИ



АНАЛИЗ РАСХОДОВ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТА

1 Какие расходы государственного бюджета
связаны с поддержкой граждан?

2
Какие бюджетные расходы можно было бы
сократить, будь люди более финансово
грамотными?



ОБЩЕСТВЕННЫЕ 
ФИНАНСЫ ПОМОГАЮТ

Разбираться как устроен бюджет,             
как налоги работают на человека

Разрабатывать, предлагать, отстаивать 
проекты, которые способствуют 
улучшению жизни в регионе и могут быть 
реализованы за счет бюджетных средств 
при финансовом, интеллектуальном или 
деятельном участии граждан

• Полезные материалы о том, как работает
инициативное бюджетирование

• Платформа всероссийского конкурса
проектов ИБ

BUDGET4ME.RU



СЮЖЕТЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ В 
КЛАССИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ

ГОНЧАРОВ И.А. «ОБЛОМОВ» – финансово-хозяйственные стратегии русского 
дворянства второй половины XIX века
ДОСТОЕВСКИЙ Ф.М. «ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ» – ростовщичество и издательский 
проект Разумихина
ОСТРОВСКИЙ А.Н. «СВОИ ЛЮДИ – СОЧТЕМСЯ» – банкротство финансовое и моральное
ТОЛСТОЙ Л.Н. «ВОЙНА И МИР» - финансово-хозяйственные стратегии русского 
дворянства второй половины XIX века
ТОЛСТОЙ Л.Н. «АННА КАРЕНИНА» - личные бюджеты и финансовые стратегии героев
ТУРГЕНЕВ «ОТЦЫ И ДЕТИ» - финансово-хозяйственные стратегии русского 
дворянства второй половины XIX века
ШЕКСПИР У. «КОРОЛЬ ЛИР» - банкротство финансовое и моральное

10

ЗОЩЕНКО М.М. «ГОЛУБАЯ КНИГА» - проблемы отношения к деньгам
ЧЕХОВ А.П. «ВИШНЕВЫЙ САД» - финансовые уроки пьесы11



К НОВЫМ ВЕРШИНАМ
๏ ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ «ВЫСШАЯ ПРОБА» (в перечне Минобрнауки), организатор - ФГАОУ ВО «НИУ ВШЭ», 

3000 участников (7-11 классы) 

๏ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ РАНХИГС (в перечне Минобрнауки), организатор - ФГБОУ ВО «РАНХиГС»,                                                
660 участников (5-11 классы)

๏ ПЛЕХАНОВСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ (в перечне Минобрнауки), организатор - ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. Плеханова», 
1000 участников (5-11 классы)

๏ ОЛИМПИАДА ПО ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ
И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВУ,организаторы – Учи.ру, Банк
России, Минфин России, Минэкономразвития России, 
НИФИ Минфина России, 1 600 000 участников (1-9 классы)

๏ МЕЖДУНАРОДНАЯ ОЛИМПИАДА ПО ФИНАНСОВОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, 
организатор – Росфинмониторинг, 500 участников
(8-10 классы, студенты бакалавриата, специалитета и
магистратуры)

๏ ОЛИМПИАДА ПО ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ, организатор -
ФГБОУ ВО «МГУ имени М.В. Ломоносова», 800 участников
(студенты бакалавриата и специалитета)



ПЕРСОНАЛЬНЫЙ НАВИГАТОР
ПО ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ
ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТОВ

Финансовые калькуляторы

Тесты по финграмотности

Анонсы ФинЗОЖ-мероприятий

Советы от экспертов

Библиотека учебных материалов

МОИФИНАНСЫ.РФ



КАНАЛ ПРОВЕРЕННОЙ 
ИНФОРМАЦИИ В ТЕЛЕГРАМЕ

Новости

Разъяснения

Экспертные мнения

Анонсы мероприятий

Чат и ответы на вопросы

https://t.me/FinZozhExpert

https://t.me/FinZozhExpert


ПРОСТРАНСТВО ФИНЗОЖ В VK

Онлайн мероприятия

Разъясняющие карточки

Игры и викторины

Ответы на вопросы граждан

https://vk.com/moifinancy 

Навигация по сложным 
темам в удобных форматах 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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