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Результаты  освоения курса внеурочной деятельности  

 
1.Личностные универсальные учебные действия: 

• эмоционально- ценностное отношение к добросовестному творческому созидательному труду как одному из главных достоинств 
человека; 

• осознание гармоничной связи вещей с миром природы и ответственности человека за поддержание этой гармонии; 
• понимание ценностных культурных традиций, отражённых в предметах материального мира, их общности и многообразии, интерес к 

их изучению; 
• умение самостоятельно обслуживать себя в школе и дома, помогать младшим и старшим, оказывать доступную помощь по хозяйству 
• формирование основ социально ценностных личностных и нравственных качеств:  трудолюбия, организованности, добросовестного и 

ответственного отношение к делу, инициативности, уважения к чужому труду и результатам труда, культурному наследию 
1. Регулятивные универсальные учебные действия: 

• целеполагание и планирование предстоящего практического действия; 
•   прогнозирование, отбор оптимальных способов деятельности; 
• осуществление контроля и коррекции результатов действия; 
• поиск, отбор, преобразование необходимой печатной и электронной информации; 
• самостоятельная организация своего рабочего места 

2. Познавательные универсальные учебные действия: 
• Находить необходимую для работы информацию; 
• анализировать предлагаемую информацию; 
• сравнивать, характеризовать и оценивать возможность использования информации в собственной деятельности; 
• анализировать устройство изделия; 
• выделять и называть детали и части изделия, их форму,взаимное расположение, определять способы соединения деталей; 
• выполнять учебно-познавательные действия в материализованной и умственной форме, находить для их объяснения 

соответствующую речевую форму; 
• использовать знаково-символические средства для решения задач; 

3. Коммуникативные универсальные действия: 
• Распределение ролей руководителя и подчинённых; 
• распределение общего объёма работы; 
• навыки сотрудничества и взаимопомощи; 
• навыки доброжелательного и уважительного общения со сверстниками и взрослыми 

 



 
 
Содержание программы. Первый год обучения 
 
Вводное занятие  
Программа занятий на год. Правила работы в мастерской. Необходимые для работы материалы, инструменты, приспособления. 
 
Изготовление изделий из  природных материалов  
 
Аппликация из листьев  
Материалы, инструменты, используемые в работе.  Засушивание листьев.Работа с засушенными листьями. Выполнение аппликации  из 
листьев.  
Монотипия и флористика  
Монотипия и флористика – виды декоративно-прикладного творчества с использованием природных материалов. Используемые материалы. 
Правила ТБ. Изготовление панно «Осень» 
 
Изготовление изделий из пластических материалов  
 
Лепка из пластилина  
Пластические способы лепки. Изготовление фигурок из пластилина,  изготовление панно «Грибок» 
Лепка из соленого теста  
Техника лепки. Способы приготовления теста. Фигурки из теста. Использование фигурок в композиции. Изготовление панно «Елочка» 
 
Изготовление изделий из бумаги и картона 
Складные игрушки  
Виды используемой бумаги. Способы складывания. Изготовление простых складных игрушек в технике «оригами» 
Аппликация из бумаги  
Виды используемой бумаги и клея. Правила ТБ и правил санитарной гигиены. Вырезание деталей из бумаги  по шаблону. Эскиз рисунка. 
Выполнение аппликации из бумаги. 
Вырезные орнаменты  
Виды используемой бумаги. Правила ТБ при работе с ножницами. снежинки. способы складывания бумаги. Простые орнаменты  при 
изготовлении снежинок. Вырезание снежинок. 
 



 
Работа с текстильным материалом 
Простые ручные швы  
Виды простых ручных швов. Используемые иглы для ручных работ. ТБ при работе с ножницами и колющими инструментами. Техника 
выполнения простых ручных швов. Выполнения  сметочных, стачных, потайных, подшивочных стежков и строчек. 
Пришивание пуговиц  
Виды пуговиц и способы их пришивания, правила  ТБ. Пришивание на образец пуговиц различных видов. 
Вышивка  
Простые виды  декоративных стежков и строчек. Используемые материалы, инструменты и приспособления, ТБ.  Стебельчатый шов. 
Изготовление салфетки  с использованием стебельчатого шва. 
Пришивание заплаты  
Назначение заплаты. Подбор ткани и ниток, правила ТБ.  Пришивание заплаты из гладкокрашенной ткани на образец.  
 
Комплексные работы  
Выполнение коллективных творческих работ: 
*коллаж из различных материалов, 
*панно «Цветы» 
 
Заключительное занятие  
Подведение итогов работы за год.  
 
 
Основные формы занятий. 
 

1. Беседа 
2. Демонстрация приемов работы 
3. Практическая работа 
4. Выполнение коллективных творческих работ 
5. Выставка. 
 

 
 
 



Тематический план занятий  
по программе дополнительного образования детей   «Волшебный мир поделок» 

                                                                                            (первый год обучения) 
№                                             Темы        Количество часов   

Всего  Типовое 
занятие 

Практическое 
занятие 

1 Вводное занятие.  1 1 1  
2 Изготовление изделий из  природных материалов: 4 

 
  

2.1 Аппликация из листьев 2  2 
2.2 Монотипия и флористика 2  2 
3 Изготовление изделий из пластических материалов  6    
3.1 Лепка из пластилина 3  3 
3.2 Лепка из соленого теста 3  3 
4 Изготовление изделий из бумаги и картона 8    
4.1 Складные игрушки 2  2 

4.2 Аппликация из бумаги 3  3 

4.3 Вырезные орнаменты 3  3 

6 Изготовление изделий из  текстильных материалов 8    
6.1 Простые ручные швы 3  3 
6.2 Пришивание пуговиц 1  1 
6.3 Вышивка 3  3 
6.4 Пришивание заплаты 1  1 
     
7 Комплексные работы 6    
7.1 Коллаж из различных материалов 3  3 
7.2 Панно «Цветы» 3  3 
8 Заключительное занятие 1 1   
 Итого  34  32  



                                                                                    
  Содержание программы 2 год обучения 
Вводное занятие  
Программа занятий на год. Правила работы в мастерской. Необходимые для работы материалы, инструменты, приспособления. 
 
Изготовление изделий из природных материалов  
Соломка 
Материалы, инструменты, используемые в работе. Работа с соломкой. Аппликация из соломки. Заготовка соломки,  обработка соломки, 
выполнение аппликации, изготовление панно  из соломки. 
 
Изготовление изделий из пластических материалов 
Лепка из пластилина  
Пластические способы лепки. Изготовление фигурок из пластилина. 
Изготовление фигурок животных. 
Лепка из соленого теста  
Техника лепки.  Способы приготовления теста, способы сушки и обработки.  Фигурки из теста. Оформление изделий. Использование 
фигурок в композиции. Изготовление новогодних елочных игрушек. 
 
Изготовление изделий из бумаги и картона  
Основы квилинга  
Материалы и инструменты, Правила ТБ. 
Работа с полосками бумаги. Квилинг. Нарезание полос, изготовление фигурок животных из полос бумаги. Изготовление  фигурок животных 
 
Изготовление изделий из текстильных материалов  
Изготовление игрушек из ниток  
Материалы, инструменты, правила ТБ. Работа с трикотажной нитью.  Игрушки-сувениры из ниток. Изготовление игрушек-сувениров из 
ниток (кукла) 
Вышивка  
Элементы вышивки.  Инструменты, приспособления, используемые материалы. Правила ТБ. Тамбурный шов. Вышивание узора тамбурным 
швом. 
Макраме 
Используемые материалы. Техника выполнения плоского  узла. Расчет количества ниток. 
Изготовление закладки для книг с использованием плоского узла. 



 
Бисер 
Техника  бисероплетения, используемые материалы, инструменты, приспособления. 
Изготовление фигурки-сувенира. 
 
Коллективная проектная работа 
Выполнение коллективных творческих работ: 
*композиция из природных материалов. 
 
 
Основные формы занятий. 
 

1. Беседа 
2. Демонстрация приемов работы 
3. Практическая работа 
4. Выполнение коллективного творческого проекта 
5. Выставка. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                                        Тематический план занятий  
по программе дополнительного образования детей   «Волшебный мир поделок   (второй год обучения) 

 Тема Кол час Теор Прак  

1 

2 

Вводное занятие 

Изготовление изделий из  природных материалов: 
Соломка 

1 1   

4 
4 

  
4 

3. Изготовление изделий из пластических материалов 4    

3.1 Лепка из пластилина 2  2 

3.2 Лепка из соленого теста 2  2 

4 Изготовление изделий из  бумаги и картона 4    

4.1 Основы квилинга 4  4 

5 Изготовление изделий из  текстильных материалов 
 

11   

5.1 Изготовление игрушек из ниток 4   

5.2 Вышивка 4  4  

5.3 Макраме 3  3 

6 Изготовление изделий из  бисера 4   

6.1 Изготовление фенечек 4  4 

7. Коллективная проектная работа 
 

6   

8 Коллаж из различных материалов 6  6 

 ИТОГО: 34  33  



 
Содержание программы 3 год обучения 
Вводное занятие  
Программа занятий на год. Правила работы в мастерской. Необходимые для работы материалы, инструменты, приспособления. 
 
Изготовление изделий из  природных материалов 
Цветочная аранжировка  
Вводное занятие. Правила ТБ. Используемые материалы 
Использование сухой травы в композициях из природных материалов. Правила сушки. 
Изготовление композиции из сухих трав и цветов 
Работа с глиной  
Правила работы с глиной. Пластические свойства глины 
Изготовление фигурок из глины 
 
Изготовление изделий из бумаги и картона 
Модульное оригами 
 Изготовление модулей.  Правила ТБ  
Модульное оригами. Изготовление сувениров 
Новогодние игрушки  
Новогодние игрушки из бумаги 
 
Изготовление изделий из текстильных материалов  
Кукла  
 Материалы, инструменты, правила ТБ при работе с ножницами и колющими инструментами. Технология изготовления куклы.  
Изготовление  куклы-сувенира из ткани. 
Вышивка  
Вышивка – мережка – как старинный вид декоративно-прикладного творчества. Использование вышивки. Техника выполнения основных 
узоров. Используемые материалы, инструменты, приспособления. 
 Изготовление салфетки  с использованием мережки 
Лоскутная мозаика 
Использование лоскута в декоративно-прикладном творчестве. Лоскутная мозаика: технология работы с лоскутом;  материалы, 
используемые в работе. 
Изготовление подставки под горячее  с использованием лоскута.  



 
Изготовление изделий из проволоки и фольги  
Чеканка из фольги: используемые материалы и их свойства, приемы и ТБ при работе с фольгой. Технология изготовления чеканки из 
фольги. 
Изготовление миниатюры в технике «чеканка из фольги» 
 
Изготовление изделий из древесины  
Поделки из спичек. Использование спичек  в декоративно-прикладном творчестве. Правила ТБ и пожарной безопасности при работе со 
спичками. Обработка спичек. Используемые в работе клеи. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с клеем. 
Изготовление стульчика из спичек. 
 
Коллективная  проектная  работа  
Коллаж из фотографий класса в технике «скрапбукинг» 
 
Заключительное занятие  
Подведение итогов работы за год.  
 
 
Основные формы занятий. 
 

1. Беседа 
2. Демонстрация приемов работы 
3. Практическая работа 
4. Выполнение коллективного творческого проекта 
5. Выставка. 
 

 
 
 
 
 
 
 



Тематический план занятий  
по программе дополнительного образования детей  «Волшебный мир поделок  (третий год обучения) 

№ Тема Кол час      Теор Прак  

1 

2 

Вводное занятие 1 1   

Изготовление изделий из  природных материалов: 
Цветочная аранжировка 
Работа с глиной 

 
7 
3 
4 
 

  
 
3 
4 

3. Изготовление изделий из бумаги и картона 8    

3.1 Модульное оригами 4  4 

3.2 Новогодние игрушки 4  4 

4 Изготовление изделий из  текстильных материалов 10    

4.1 Кукла 4  4 

4.2 Вышивка 3  3 

4.3 Лоскутная мозаика 3  3 

5. Изготовление изделий из проволоки и фольги 3  3  

6. Изготовление изделий из древесины 
 

2  2 

7. Коллективная проектная работа 2  2 

8 Заключительно занятие 1  1 

 ИТОГО: 34  32  

 



Содержание программы 4 год обучения 
Вводное занятие  
Программа занятий на год. Правила работы в мастерской. Необходимые для работы материалы, инструменты, приспособления. 
 
Изготовление изделий из природных  материалов  
Венички-обереги из соломки  
Вводное занятие. Правила ТБ. Используемые материалы. Сбор сухой травы. Заготовка основы веничка. Связывание веничка и оформление  
лентами, сухими плодами, цветами. 
Изготовление веничка-оберега из соломки. 
Топинарий  
Топинарий как  современный вид  декоративно-прикладного творчества. ТБ, используемые материалы. Изготовление топинария из 
природных материалов: заготовка основы, крепление на подставке,  оформление  сухими плодами, цветами, бусинками. 
Изготовление топинария из природных материалов 
 
Изготовление изделий из  бумаги и картона  
Квилинг 
Квилинг – современная техника бумагопластики. Используемые материалы,  инструменты, приспособления, правила ТБ.  
 Изготовление панно в технике «квилинг» 
Индивидуальный творческий проект «Новогодняя открытка»  
Работа над индивидуальным творческим проектом «Новогодняя открытка» с использованием  техник «аппликация» и  «скрапбукинг». 
Изготовление новогодней открытки. 
 
Изготовление изделий из  текстильных материалов  
Вышивка крестом панно «Зверушки»  
Вышивка крестом: основные приемы, используемые материалы, иструменты, приспособления, ТБ. Индивидуальная работа над панно 
«Зверушки» 
Изготовление вышивки «Зверушки» 
Вязание крючком  
Вязаниие крючком: схемы, приемы работы, используемые инструменты.  
Вязание  крючком сувенирной куклы. 
Ниткография  
Ниткография – новая техника работы с нитью. Используемые материалы, ТБ. Выполнение эскизов, подбор ниток, техника исполнения. 
 Изготовление панно в технике «ниткография» 



 
Изготовление изделий из  проволоки и фольги  
Ганутель- изготовление цветов из проволоки. Виды используемой проволоки, техника исполнения, ТБ.  
Изготовление броши – цветка из проволоки в технике «ганутель» 
 
Коллективная  проектная работа  
Работа над коллективным творческим проектом  - альбомом «Начальная школа». 
 
Заключительное занятие  
Подведение итогов внеурочной деятельности. Вручение сертификатов, грамот. 

 
 

Основные формы занятий. 
 

1. Беседа 
2. Демонстрация приемов работы 
3. Практическая работа 
4. Выполнение коллективного творческого проекта 
5. Выставка 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



Тематический план занятий  
по программе дополнительного образования детей «Волшебный мир поделок (четвертый год обучения) 

№ Тема Кол 

час 

Из них  

Теор Прак 

1 

2 

Вводное занятие 

Изготовление изделий из  природных материалов: 
Венички-обереги из солом 
Топинарий  

1 1   

7 
3 
4 

  
3 
4 

3. Изготовление изделий из бумаги и картона 8    

3.1 Квилинг 4  4 

3.2 Индивидуальный творческий проект «Новогодняя открытка» 4  4 

4 Изготовление изделий из  текстильных материалов 11    

4.1 Вышивка крестом панно «Зверушки» 4  4 

4.2 Вязание крючком 4  4 

4.3 Ниткография 3  3 

5. Изготовление изделий из проволоки и фольги 3    

5.1 Ганутель 3  3 

6 Коллективная проектная работа 4  п 

6.1 Фотоальбом «Начальная школа» 3  3 

7 Заключительно занятие 1  1 

 ИТОГО: 34  32  



 
 
 


