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1. Планируемые результаты 
Личностные: 
- гармоничное развитие личности ребенка средствами общекультурного образования;  
- развитие индивидуальных творческих способностей; 
- трудолюбие, дисциплинированность, внимательность в достижении поставленных целей; 
- получение основных навыков в процессе общекультурного и художественно-
эстетического восприятия; 
- умение анализировать и понимать органическую целостность трудовой деятельности; 
 
 
Метапредметные результаты приобщение обучающихся к ручному труду, в частности 
к вязанию спицами и крючком. Поставленные результаты могут быть достигнуты 
при решении ряда задач: 
Обучающие:  
- познакомить школьников с историей и современными направлениями развития 
декоративно-прикладного творчества на примере декоративного вязания спицами и 
крючком; 
- научить детей владеть инструментами и приспособлениями, необходимыми в работе; 
 
Воспитательные: 
- приобщить обучающихся к системе культурных ценностей, отражающих богатство 
общечеловеческой культуры, в том числе и отечественной; 
- побуждать к овладению основами нравственного поведения и нормами морали (доброты, 
взаимопонимания, милосердия, веры в созидательные способности человека, терпимости 
по отношению к людям, культуры общения, воспитанности); 
- способствовать развитию внутренней свободы ребенка, способности к объективной 
самооценке и самореализации поведения, чувства собственного достоинства и 
самоуважения; 
- воспитывать уважительное отношение между членами коллектива в совместной 
творческой деятельности; 
 
Развивающие: 
- развивать образное и пространственное мышление, память, воображение, внимание; 
- развивать положительные эмоции и волевые качества; 
- развивать мелкую моторику и координацию рук, глазомер; 
- способствовать развитию у обучающихся логического мышления; 
- содействовать формированию всесторонне развитой личности. 
 
Мотивационные: 
- создать комфортную обстановку на занятиях, а также атмосферу доброжелательности и 
сотрудничества; развить активную деятельность; 
 
Социально-педагогические: 
- сформировать общественную активность и реализацию в социуме. 
 
 
 
 
 



2. Содержание программы 
 
Теоретические основы: 
- овладение теоретическими знаниями и практическими навыками работы с различными 
материалами, направленными на воспитание художественно-эстетического вкуса 
учащихся. 
 
Практические основы: 
- обучить практическим навыкам работы в различных технологиях рукоделия (вязание 
крючком, вязание спицами); 
- сформировать интерес обучающихся к декоративно-прикладному творчеству; 
- развить художественный вкус и ориентировать на качество изделий; 
 
Знания и умения, которые должны быть получены обучающимися по окончании 
Курса: 
должны знать (начальные сведения о цветовом сочетании в изделиях; начальные сведения 
о свойствах пряжи, крючках, спицах; сведения о применяемых материалах в изделиях; 
технология изготовления игрушек в технике вязания крючком; технологию вязания 
изделий спицами;) и уметь (приобрести навыки работы вязания; пользоваться схематичным 
описания рисунка; использование в вязании нескольких цветов пряжи; изготавливать 
разные игрушки; в процессе работы ориентироваться на качество изделий, а также 
 Учащиеся должны знать: 
виды рукоделия; 
ассортимент изделий вязаных крючком и на спицах; 
соответствие ниток и крючка или спиц; 
ТБ при вязании крючком и спицами; 
технологию вязания основных элементов; 
обозначение петель на схемах, как работать с литературными источниками; 
технологию вязания по кругу. 
 Учащиеся должны уметь: 
определять изделия, связанные крючком, спицами; 
подбирать спицы к соответствующим ниткам; 
выполнять основные технологические приемы вязания крючком и на спицах с 
соблюдением требований ТБ; 
выполнять лицевую и изнаночную петли 2 способами; 
закрывать ряд; 
выполнять простейшие узоры; 
читать схемы; 
вязать по кругу на 5 спицах. 
 Практические занятия по данной программе совмещаются с теоретическими 
занятиями, на которых проводятся беседы, демонстрируется иллюстрации, образцы, 
предлагаются схемы изготовления. Дети ведут поисковую деятельность по заданной теме. 
Программа предусматривается последовательное усложнения заданий, которые предстоит 
выполнить учащимся, развитие у них с первых занятий не только навыков вязания 
спицами, но и творческого начала… 
 
 

2.1 Виды внеурочной деятельности 
Общекультурная внеурочная деятельность кружка «Золотой клубок» включает в 

себя: приобретение навыков вязания спицами и крючком; проведение различных мастер-
классов к праздникам; организация выставки, выполненная работами учащихся. 



2.2 Формы внеурочной деятельности 
 

 Внеурочная деятельность общекультурного кружка «Золотой клубок» основана на 
следующих формах: индивидуальная, групповая. 
 
 

3. Тематическое планирование 
 

№ Наименование разделов или тем количество часов 
1 Основы вязания на 2 спицах (теория) 15 
2 Выполнение простейших узоров (практика) 9 
3 Основы вязания на 5 спицах (теория) 3 
4 Изготовление носков (практика) 6 
5 Изготовление варежек (практика) 6 
6 Основы вязания крючком (теория) 10 
7 Выполнение простейших узоров (практика) 9 
8 Изготовление вязаной прихватки (практика) 5 
9 Изготовление салфетки (практика) 5 
 итого 68 

 
     Программа рассчитана на один год обучения по 2 часа в неделю, 68 часов в год. 
1 год – овладение техникой вязания на спицах; овладение техникой вязания крючком; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


