
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа села Костромское  

муниципального образования «Холмский городской округ» 
Сахалинской области 

 
 

 
 

                  Приложение  
к разделу 2 Основной образовательной  

программы основного общего образования 
 (ФГОС OОО) МБОУ СОШ с.Костромское,  

утверждённой приказом по ОУ 
 от 30.08.2019. №197 

с изменениями, утвержденными 
приказом по ОУ  

                                                                                                                      от 30.08.2022.   №147 
 

 

                                                  

Рабочая программа 
курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 
 (название) 

 
социальное 

(направление) 
 

для обучающихся 5 класса 
(класс или возрастная группа) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

с.Костромское, 2022 



   В соответствии с учебным планом начального общего образования МБОУ СОШ 
с.Костромское программа «Разговоры о важном» рассчитана на проведение занятий с 
детьми 5 классов в объёме 33 часов (33 недели в 5 классе по 1 часу в неделю). Программа 
предполагает проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий. 
 

1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности. 
    

Освоение курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» предполагает достижение 
следующих результатов: 

 
Личностные результаты: 
 осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и 

религиозной группы, локальной и региональной общности;  
 освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, 

уважение прав и свобод человека;  
 осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, 

способность к определению своей позиции и ответственному поведению в 
современном обществе;  

 понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других 
народов, толерантность. 

 
Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД:  
 формулировать  проблему под руководством учителя; 
 ставить цель деятельности на основе поставленной проблемы и предлагать 

несколько способов ее достижения; 
 самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта 

выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 
 планировать траектории и ресурсы для достижения цели; 
 принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 
 самостоятельно планировать и осуществлять текущий контроль своей 

деятельности; 
 вносить необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по 

ходу его реализации; 
 оценивать продукт своей деятельности и указывать причины успехов и неудач в 

деятельности; 
 называть трудности, с которыми столкнулся при решении задачи, и предлагать 

пути их преодоления в дальнейшей деятельности; 
 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта);  
 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно; 
 в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии 

оценки. 
 
Познавательные УУД:  
 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета, вычитывать все уровни текстовой информации; 
 уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить 

поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность; 
 создавать модели и схемы для решения задач; 
 устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов; 



 участвовать в городских и общешкольных внеурочных мероприятиях.  
 

Коммуникативные УУ Д:  
 соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и дискуссии 
 формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать их; 
 координировать свою позицию с позициями партнёров в сотрудничестве при 

выработке общего решения в совместной деятельности и устанавливать и 
сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь; 

 организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и 
сверстниками; определять цели и функции участников, способы взаимодействия; 
планировать общие способы работы;  

 уметь работать в группе – устанавливать рабочие отношения, эффективно 
сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; устраивать групповые 
обсуждения и обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия 
эффективных совместных решений; 

 самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 
общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.).  

 
 

2. Содержание программы 
Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихся 
ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и стремление к 
межнациональному единству. Темы занятий приурочены к государственным праздникам, 
знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения 
известных людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 

1. День знаний. 
2. Наша страна – Россия 
3. 165 лет со дня рождения К.Э. Циолковского 
4. День музыки 
5. День пожилого человека 
6. День учителя  
7. День отца 
8. Международный день школьных библиотек 
9. День народного единства 
10. Мы разные, мы вместе 
11. День матери 
12. Символы России 
13. Волонтеры 
14. День Героев Отечества 
15. День Конституции 
16. Тема Нового года. Семейные праздники и мечты 
17. Рождество 
18. День снятия блокады Ленинграда 
19. 160 лет со дня рождения К.С. Станиславского 
20. День российской науки 
21. Россия и мир 
22. День защитника Отечества 
23. Международный женский день 
24. 110 лет со дня рождения советского писателя и поэта, автора слов гимнов РФ и 

СССР С.В. Михалкова 



25. День воссоединения Крыма с Россией 
26. Всемирный день театра  
27. День космонавтики. Мы – первые! 
28. Память о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 
29. День Земли 
30. День Труда 
31. День Победы. Бессмертный полк 
32. День детских общественных организаций 
33. Россия – страна возможностей 

 
Содержание программы является вариативным: педагог может вносить изменения в 
содержание тем (выбрать ту или иную игру, стихотворение, форму работы, дополнять 
практические занятия новыми приемами). 
 
 

2.1.Виды и формы внеурочной деятельности. 
Форма организации работы по программе «Разговоры о важном»  – коллективная, с 

использованием групповой и индивидуальной форм работы. Основные виды учебной 
деятельности  на занятиях: 

 Беседы 
 Сообщения 
 Встречи с интересными людьми 
 Просмотр и обсуждение видеоматериала 
 Коллективные творческие дела 
 Соревнования 
 Показательные выступления 
 Викторины 
 Интеллектуально-познавательные игры 
 Трудовые дела 
 Тренинги 
 Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране 
 Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций 
 Заочные путешествия 
 Акции благотворительности, милосердия 
 Творческие проекты, презентации 
 Проведение выставок семейного художественного творчества 
 Сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического 

содержания (урочная, внеурочная, внешкольная) 
Методы:  

− игровой;  
− словесный;  
− частично-поисковый;  
− исследовательский;  
− наглядно-демонстрационный. 

Эффективность и результативность данной внеурочной деятельности зависит от 
соблюдения следующих условий:  
- добровольность участия и желание проявить себя; 
- сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности;  



- сочетание инициативы детей с направляющей ролью учителя;  
- занимательность и новизна содержания, форм и методов работы;  
- широкое использование методов педагогического стимулирования активности учащихся.  
 

3. Тематическое планирование 
5 класс 
 

№  Тема занятия Форма проведения 
занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь 
1 День знаний. Зачем 

учиться? 
Интеллектуальный 
марафон 

1 school-
collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

05.09 

2 Родина, души моей 
родинка 

Работа с 
интерактивнойкартой 

1 12.09 

3 Земля – это 
колыбель разума, но 
нельзя вечно жить в 
колыбели… 

Интерактивная звездная 
карта 

1 19.09 

4 Моя музыка Музыкальный конкурс 
талантов 

1 26.09 

Октябрь 
5 С любовью в сердце: 

достойная жизнь 
людей старшего 
поколения в наших 
руках 

Социальная реклама 1 school-
collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

03.10 

6 Ежедневный подвиг 
учителя 

Мини-сочинение 1 10.10 

7 Отец-родоначальник Фотоистории 1 17.10 
8 Счастлив тот, кто 

счастлив у себя дома 
Групповая дискуссия 1 24.10 

Ноябрь 
9 Мы – одна страна! Работа с 

интерактивнойкартой 
1 school-

collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

08.11. 

10 Языки и культура 
народов России: 
единство в 
разнообразии 

Работа с 
интерактивнойкартой 

1 14.11 

11 О, руки наших 
матерей 

Конкурс стихов, конкурс 
чтецов 

1 21.11 

12 Герб страны как 
предмет нашей 
гордости 

Экспертное интервью 1 28.11 

Декабрь 
13 Жить – значит 

действовать 
Проблемная дискуссия 1 school-

collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

05.12 

14 Герои мирной жизни Встреча с героями 
нашего времени 

1 12.12 

15 «Величественны и 
просты слова 
единого Закона всей 
Отчизны, дарующего 

Эвристическая беседа 1 09.12 



главные права: 
работать, радоваться 
жизни» 

16 Зачем мечтать? Групповое обсуждение 1 26.12 
Январь 
17 «Дарит искры 

волшебства светлый 
праздник 
Рождества…» 

Музыкальная гостиная 1 school-
collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

16.01 

18 «…осталась 
однаТаня» 

Работа с дневником 
героя 

1 23.01 

19 К.С. Станиславский 
и погружение в 
волшебный мир 
театра 

Чтение по ролям 1 30.01 

Февраль 
20 «Может 

собственных 
Платонов и быстрых 
разумом Невтонов 
российская земля 
рождать…» 

Интеллектуальный 
марафон 
 

1 school-
collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

13.02 

21 Россия в мире Работа с 
интерактивнойкартой 

1 20.02 

22 Настраже Родины Литературная гостиная: 
рассказы о войне 

1 27.02 

Март 
23 «Я знаю, что все 

женщины 
прекрасны…» 

Конкурс стихов о 
женщинах 

1 school-
collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

06.03 

24 ГимнРоссии Работа с газетными и 
интернет-публикациями 

1 13.03 

25 Путешествие по 
Крыму 

Виртуальная экскурсия 1 20.03 

26 Искусство и 
псевдоискусство 

Творческая лаборатория 1 27.03 

Апрель 
27 Новость слышала 

планета: «Русский 
парень полетел» 

Работа с биографией 1 school-
collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

03.04 

28 Надо ли вспоминать 
прошлое? 

Проблемная дискуссия 1 10.04 

29 «Зеленые» 
привычки»: 
сохраним планету 
для будущих 
поколений 

Фестиваль идей 1 17.04 

30 Праздник Первомай Встреча с людьми 
разных профессий 

1 24.04 

Май 
31 «Словом можно Литературная гостиная 1 school- 15.05 



убить, словом можно 
спасти, словом 
можно полки за 
собой повести...» 

collection.edu.ru/co
llection/ 
edsoo.ru/Metodiche
skie_videouroki.ht
m 
apkpro.ru/razgovor
y-o-vazhnom/ 

32 День детских 
общественных 
организаций 

Работа 
с видеоматериалами 

1 22.05 

33 Перед нами все 
двери открыты 

Творческий флешмоб 1 29.05 
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